
Tout changement peut intervenir selon les approvisionnements. Salade à chaque repas avec le plat sauf en cas de Poisson 

 
 

 

RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT MICHEL MONT MERCURE 

Du 06 janvier au 07 février 2020 

 

 

 

 

Lundi 06.01 Mardi 07.01 Jeudi 09.01 Vendredi 10.01 

Salade Coleslaw 
Cordon bleu/ Ratatouille 

Fromage / Flan au caramel 

Concombres 
Jambon de Vendée/ Haricots Blancs 

Galette des Rois 

Duo de légumes  
Lasagnes à la provençale 

Fromage/ Fruit 

Rillettes 
Poisson/ Trio de Choux fleurette 

Liégeois 

Lundi 13/01 Mardi 14/01 Jeudi 16/01 Vendredi 17/01 

Friand 
Œufs durs à la florentine 

Fromage/ Fruit 

Potage 
Tartiflette / Salade 

Compote 

Taboulé  
Paupiette/ Haricots Verts 

Crème anglaise/ Madeleine 

Salade vendéenne 
Poulet/ Frites 

Tarte Normande 

Lundi 20/01 Mardi 21/01 Jeudi 23/01 Vendredi 24/01 

Piémontaise 
Poisson/ Purée de patate douce 

Fromage/ Pêche au sirop 

Macédoine 
Œufs Sauce aurore 

Fromage/ Fruit 

Champignons à la grecque 
Escalope de poulet/ Céleri 
Fromage/ Crème dessert 

Carottes râpées 
Blanquette de veau/ Riz 

Mousse au chocolat 

Lundi 27/01 Mardi 28/01 Jeudi 30/01 Vendredi 31/01 

Velouté de Tomates 
Cervelas orloff/ Coquillettes 

Fromage/ Flan vanille 

Salade de Blé 
Sauté de dinde/ Beignet de choux fleur 

Fromage/ Fruit  

Cervelas vinaigrette 
Steak/ Haricots Beurre 

Fromage / Poire au sirop 

Céleri rémoulade 
Tarte 3 fromages 
Crème caramel 

Lundi 03/02 Mardi 04/02 Jeudi 06/02 Vendredi 07/02 

Mousse de Canard 
Poisson/ Trio de légumes 
Fromage/ Fruits au sirop 

Salade Coleslaw 
Bœuf carottes/Semoule 

Crêpes 

Concombre 
Omelette espagnole 

Crème vanille/ Gâteau 

Salade Vendéenne 
Saucisse/ Purée 

Mousse au chocolat 
 

 

Menu Végétarien  


