
Restaurant scolaire de Saint Michel Mont Mercure du 8 janvier au 9 février Commune de Sèvremont 

LUNDI 8 JANVIER MARDI 9 JANVIER JEUDI 11 JANVIER 12 JANVIER 
Duo de légumes 

Cordon bleu – Ratatouille 

Fromage - Flan caramel 

Betteraves 

Escalope de veau – Petits pois 

Galette des rois 

Rillettes du Mans 

Poisson – Trio de choux fleurette 

Fromage – Crème anglaise 

Potage 

Tartiflette 

Liégeois 

LUNDI 15 JANVIER MARDI 16 JANVIER JEUDI 18 JANVIER VENDREDI 19 JANVIER 
Taboulé 

Fricadelle de bœuf 

Haricots verts 

Flan vanille - Fruit 

Salade de blé 

Emincé de porc – Choux de Bruxelles 

Fromage – Poire au sirop 

Friand 

Poisson – Epinards 

Fruit – Yaourt 

Crème de volaille 

Poulet – Frites 

Tarte normande 

LUNDI 22 JANVIER MARDI 23 JANVIER JEUDI 25 JANVIER VENDREDI 26 JANVIER 
Carottes râpées 

Hachis Parmentier – Salade 

Fromage – Pêches au sirop 

Concombres 

Rôti de dinde – Petits pois 

Fromage – Fruits 

Macédoine 

Escalope de poulet – céleri 

Fromage – Mousse au chocolat 

Piémontaise 

Poisson – Carottes vichy 

Danette 

LUNDI 29 JANVIER MARDI 30 JANVIER JEUDI 1ER FEVRIER VENDREDI 2 FEVRIER 
Céleri rémoulade 

Cervelas orloff – Coquillettes 

Fromage – Flan chocolat 

Friand 

Merlu – Brocolis 

Fromage – Fruit 

Champignons à la grecque 

Steak de veau – Haricots beurre 

Crème dessert – Fruit 

Soupe à la tomate 

Jambon de Vendée – Haricots blancs 

Crêpes 

 

LUNDI 5 FEVRIER MARDI 6 FEVRIER JEUDI 8 FEVRIER VENDREDI 9 FEVRIER 

Salade Vendéenne 

Lasagnes 

Fromage – Fruits au sirop 

Salade maison 

Bœuf carottes 

Flamby – Fruit 

Salade coleslaw 

Saucisses – Purée 

Fromage blanc – Fruit 

Mousson de canard 

Poisson pané – Trio de légumes 

Fromage - compote 

Il est nécessaire que chaque enfant ait une serviette marquée à son nom. Tout changement peut intervenir selon les approvisionnements 
  



 


